
L U N C H C L U B
the feel good food

Mittwoch, 18. und 25. März 2025

Info: Bestellungen werden bis Montags um 
16:00 Uhr per Mail entgegengenommen

PANINI [A/G/H]
gefüllt mit Pesto rosso, Rucola, Antipastigemüse (Paprika,
Zucchini), Feta, Walnüsse

UNSER GENUSSTIPP: genieße unser Panini warm - einfach Zuhause in den
Kontaktgrill/Ofen geben und heiß schmecken lassen.

WRAP [A/G]
gefüllt mit Joghurtsauce, Salat, Rinderfaschiertem,
Paprika, Mais, Kidneybohnen, Tomaten

BAGEL [A/GE]
gefüllt mit Frischkäse, Salat, Schinken, Ei, Kresse

FEEL GOOD BOWL [A/G/H/L]
Quinoa, Salat, Karotten, Tomaten, Gurken-Paprikasalat,
Kichererbsen, Hummus, Feta, Nüsse, Zitronen-Sesamdressing,
Sauerteig-Wurzelbaguette

HEALTHY SWEETS TO GO [A/G/H]
Joghurtbowl: Griechisches Joghurt, hausgemachtes
Dinkelgranola, frische Früchte

Info: unser Dinkelgranola wird nur mit reifen Bananen gesüßt.
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Änderungen bei den Lebensmitteln vorbehalten - denn wir kaufen täglich frisch ein -
wir bemühen uns um die beste Alternative zu finden. Unsere Gerichte werden mit
regionalen und vorwiegend saisonalen Lebensmitteln und mit viel Liebe zubereitet.
Wir wünschen einen guten Appetit & eine schöne Mittagspause.

the feel good Catering

7,20 €

6,80 €
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4,50 €


